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Une nouvelle équipe de hockey, un coach effrayant,
des coéquipiers d apptivoiser, un vertige qui fait
perdre confiance. Dans ce recveil de poésie pour |es
9ans et plus, vn jevne gargon découvre que chaque
transition améne son |ot de bovleversements desquels
on ressort inévitablement grandi.

Dans Repéché, le hockey est une passion qui pousse le jeune
personnage a se lever tot, a étre discipliné et a fournir des efforts
afin de s'améliorer. Y a-t-il une activité sportive ou artistique que vos
éléves aiment particulierement? Qu'ils et elles révent de pratiquer?
Qu’est-ce qUu'ils et elles seraient prét-es a faire poury arriver?

La poésie est souvent associée a I'amour et a la nature, mais c’est
un genre littéraire trés ouvert dans lequel on peut aborder tous

les sujets. Les éléves sont-ils et elles étonné-es de lire un texte de

poésie qui parle de hockey? Demandez-leur de choisir une page et
d'identifier tous les mots de vocabulaire relatifs a ce sport. Est-ce

gu’une autre thématique traverse le texte ?

Pour le jeune gargon, les nombreux changements vécus avec sa
nouvelle équipe demandent beaucoup d’adaptation. Est-ce que vos
éléves ont déja vécu des situations semblables ? Si oui, quelles ont
été leurs astuces pour surmonter leur nervosité et s'adapter?

Parfois, mettre des mots sur une émotion que I'on ressent aide a
mieux la comprendre. Le jeune joueur de hockey décrit I'anxiété
associée a sa nouvelle équipe entre autres de cette fagon:

lorsque la porte du vestiaire
se referme sur moi

un serpent de mer réde
dans mon bas-ventre (p. 37)

Invitez d'abord vos éléves a identifier une émotion qu'ils et elles ont
déja vécue. Demandez-leur ensuite de la décrire de fagon imagée
en utilisant, par exemple, une comparaison ou une métaphore. Et
pourquoi ne pas accompagner leur écrit d'un dessin?



